RAZRED:
|. — IV. razred gimnazija / srednjih Skola

NASTAVNA JEDINICA:
Krs¢anska obitelj: izazovi i poteskoce u
postmodernom drustvu

I. DIDAKTICKO-METODICKA ARTIKULACIJA NASTAVNOG SATA

m Meditativni pocetak

m Motivacija

m Najava teme

m Kratko izlaganje

m Stvaranje problemske situacije i rjeSavanje problema
(rad u skupinama ili debata)

m Priopcivanje rezultata rada

m Sinteza

m Aktualizacija

m Zadavanje domaceg uratka (prijedlozi)

m Molitveni zavrsetak

lll. TUEK NASTAVNOG SATA

E 1. Meditativni pocetak

Nase srce ne moze ustrajati u ljubavi prema covjecanstvu, ako
nema ljudi koje ono ljubi.

(Friedrich Holderlin)

n

Cilj: =:

Razumijevanje
vaznosti obitelji (inte-
grirani pristup)

Zadatci:
Obrazovni (kogni-
tivni)
navesti i objasniti
temeljna obiljezja
(krscanske) obitelji
Funkcionalni
(konativni)
kriticki protumaciti
izazove i poteskoce
(krs¢anske) obitelji
u postmodernom
drustvu
preispitati vlastiti
odnos i ponasanje
u obitelji
Odgojni (afektivni)
promicati vrjednote
obitelji

Klju¢ni pojmovi:
obitelj, odgoj, post-
moderno drustvo,
razvoj, socijalizacija,
kr$¢. vrjednote.



Metodicki sustav:
Kombinirani (kombi-
nacija predavacko-
heuristickog,
problemsko-
stvaralackog i korel-
acijsko-integracijskog
metodickog sustava).

Metodicki postupci:
problemsko izlaganje,
heuristicki razgovor,
istrazivanje teme i
rjeSavanje problema.

Nastavne metode:
metoda razgovora,
usmenog izlaganja,
¢itanja i rada na
tekstu, stvaralackog
izrazavanja i pisanja,
te metoda slusanja.

Oblici rada
(socioloski): individu-
alni, frontalni, u paru i
skupni.

Mediji komuniciranja:
literarno-likovni
predlozak (moti-
vacija), radni listovi za
ucenike (preciziranje i
rjeSavanje problema),
hamer papir, ljepilo i
Skare (aktualizacija),
CD player i CD (molit-
veni zavrsetak).

Korelacije s ostalim
predmetima:
psihologija, soci-
ologija, pedagogija
(moralni odgoj — sat
razrednika).

J 2. Motivacija

Motivacija se temelji na literarno-likovnom predlosku i potica-
jnom razgovoru s ucenicima.

Motivaciju zapocnite izjavom kako c¢ovjek ne moze zivjeti bez
ljubavi (Ilvan Pavao Il. u enciklici Redemptor hominis), a potom
na plocu nacrtajte srce i zamolite ucenike da nacrtaju isto. Ob-
jasnite im kako je srce simbol ljubavi i privrzenosti i pitajte ih
koji su oblik ljubavi najprije primili i upoznali. Ocekivani odgovor
je roditeljska ljubav. Tada zatrazZite od ucenika da u srce upisu
osjecaje koje vezu uz pojam roditelji i obitelj, a potom i poruku
koju su im posredovali roditelji, a «urezala» im se u srce.

Slijedi citanje teksta Umberta de Vanne:

Obitelj je za tebe vazno afektivno uporiste, oslonac kojega se ne
bi smio olako odredi. Upravo cinjenica da tu mozes redi sve sto ti
dode na pamet, gluposti i optuzbe, a ipak ne biti odbacen, na-
jbolje svjedoci da tvoji roditelji pruzaju bezuvjetnu i posvemasnju
ljubav...

Potom pitajte ucenike:

Sto je za vas obitelj?

Navedite neka razmisljanja, stavove i vrjednote koje zastupa i
promice vasa obitelj!

Razlikujete li se u njima i jesu li oni izvor sukoba? Zasto?

m 3. Najava teme

Nakon motivacije slijedi najava teme: Danasnja tema je krs¢anska
obitelj - izazovi i poteskoce s kojima se susre¢e u postmodernom
drustvu. Naslov napisite na plocu.

Tema je aktualna i prigodna: 2011. godina posvecena je obitelji, a
5. lipnja 2011. u apostolski posjet dolazi nam papa Benedikt XVI.
koji ¢e misnim slavljem u Zagrebu s obiteljima proslaviti Naciona-
Ini susret hrvatskih obitelji.

4. Kratko izlaganje (svaki nastavnik moze prema vlastitom
nahodenju sadrzajno prilagoditi izlaganje)

Izlaganje moZete zapoceti s definiranjem pojma obitelji. Odaber-
ite i objasnite jednu ili dvije od navedenih definicija.

Obitelj je:
m skupina ljudi u braku, krvnom srodstvu, usvajanju i
medusobnom zajednistvu ljubavi i uzajamnosti



m najprirodniji prostor ucenja drustvenog ponasanja u kojem se uce prva znanja
drustvenih krjeposti, koje su dusa Zivota i razvoja samoga drustva

m izvorna stanica drustvenog Zivota

m mjesto gdje nicu prvi osmjesi

U obitelji se ¢ovjek rada i u njoj zapocinje proces njegovog ljudskog razvoja i obliko-
vanja. Temeljna svrha obiteljskog odgoja je razvoj i izgradivanje sposobnog, Cestitog,
marljivog i uljudnog covjeka.

Katekizam Katolicke crkve isti¢e da su brak i obitelj usmjereni na dobro supruznika te
radanju i odgajanju djece. Krs¢anska obitelj je zajednica vjere, nade i ljubavi u kojoj svi
¢lanovi imaju jednako dostojanstvo.

Medunarodna komparativna studija o roditeljskom poimanju i dozivljavanju vrijed-
nosti provedena u zemljama Europe ukazuje kako roditelji u Republici Hrvatskoj zele
da im dijete bude dobar covjek, zele mu pomodi u zivotu i nauciti ga realno shvacati i
dozivljavati svijet.

Za normalan razvoj djeteta potrebni su odredeni preduvjeti: psihi¢ka, socijalna i mor-
alna zrelost roditelja; skladni obiteljski odnosi; prikladan polozaj djeteta u obitelji i
ekonomska sigurnost. Uloga majke i oca u odgoju djeteta medusobno su povezane

i komplementarne. Obitelj je prva Skola emocionalnog ucenja. Emocionalne veze
stvorene u obitelji traju cijeloga zivota i prototip su svih drugih socijalnih odnosa.
Istrazivanja dokazuju kako pozitivne aktivnosti unutar obitelji utjeCu na unutarobiteljsku
povezanost, manji broj konflikata, pozitivne emocije i demokrati¢an stav prema drugim
ljudima. Djeca ciji roditelji imaju razvijene emocionalne vjestine i dosljedni su u odgoju
boljeg su zdravlja, postizu bolji Skolski uspjeh, imaju vise prijatelja i manje poteskoca

u ponasanju. Od muske djece ocekuje se kontrola emocija, nezavisnost i asertivno
ponasanje, a od zenske obazrivost i osje¢ajnost. Moralnost se razvija iz empatije — spo-
sobnosti da prepoznamo, razumijemo i uvazavamo osjecaje drugih ljudi, a najprije se
uci kroz emocionalne interakcije izmedu djeteta i roditelja. Poteskoce u obitelji proizlaze
iz oskudne komunikacije s roditeljima.

Emocionalni, socijalni i moralni razvoj integralno su povezani s oblikovanjem iden-
titeta cije srediste razvoja je u razdoblju adolescencije. Kriza moralnosti i napuk-

nuta ili raspadnuta ljestvica vrjednota zahvaca sve kanale socijalizacije i pojacava
socijalnopsiholoske probleme obitelji i djece, osobito adolescenata. Primjerice pusenje
cigareta, zloporaba alkohola (kasnije Zivotni stil odraslih), voznja u pijanom stanju i
promiskuitetno ponasanje su odgojni, zdravstveno-kompromitirajuci i socijalni prob-
lemi. Skupina vrsnjaka, krucijalna za razvoj identiteta i intimnosti, moze razvijati i utje-
cati na socijalno pozeljno, ali i nepozeljno ponasanje. Natjecateljski duh drustvenog
ozracja, nekontrolirani utjecaj medija i zarobljenost u slobodnom vremenu pospjesuje
rizicne situacije, a potrosacki duh usmjerava mlade na fragmentarnost, kompetitivnost i
povrsnost, naglasavajudi profano, progresivno drustvo i guseci religiozni senzibilitet.

Obiteljski i sociokulturni kontekst trec¢eg tisucljeca obiljezen je nestabilnoscu,
nesigurnoscu, religioznim sinkretizmom i duhovnom prazninom. Zatvaranje u sebe i
zanemarivanje drugih je, isticu sociolozi, najpodmuklija bolest postmodernog drustva.
Obiteljski odgoj i krs¢ansko djelovanje treba biti usmjereno na odnos koji uosobljuje i
solidarnost koja angazira. Pastoralna konstitucija Gaudium et spes istice da svi oni koji
imaju neki utjecaj na zajednice i socijalne skupine trebaju ucinkovito doprinositi promi-
canju dostojanstva braka i obitelji.



Radni list Suvremena
krs¢anska obitelj

i Obitelj, odgoj i
prava djece primje-
reniji su ucenicima
l. i 1l. razreda, dok
su radni list Obitelj

i mladi u postmod-
ernom drustvu i
Moralna izobli¢enja
obiteljskog zivota
primjereniji
ucenicima lll. i IV.
razreda. Predvideno
vrijeme rada je oko
15 minuta. Nakon
10 minuta upozorite
ih kako za rad imaju
jos oko 5 minuta
vremena. Radni

list neka ispun-

java voditelj skupine
kojega ce odabrati
¢lanovi skupine.

Alternativna
mogucnost:

na temelju dijelova
izlaganja ili nekog
od radnih listova
umjesto rada u
skupinama mozete
provesti debatu.

5. Stvaranje problemske situacije i rjeSavanje problema

Zamolite ucenike da se podijele u nekoliko jednakih skupina i
podijelite im zadatke (radne listove).

Cilj: Objasnite im kako ¢e zajednickim (i kreativnim)
istrazivanjem upoznati i kriticki protumaciti izazove i
poteskoce s kojima se susrecu (krs¢anske) obitelji u postmod-
ernom drustvu i preispitati vlastiti odnos i ponasanje unutar

obitelji.

Skupina 1: Suvremena kr$¢anska obitelj

1. Zivimo u vremenu kada se u obiteljskoj strukturi, dinamici i
interakcijama unutar obitelji zbivaju mnogobrojne promjene.

a) Kako biste ih otkrili, zajednicki dopunite tablicu !

Temeljne funkcije
obitelji

Moderna obitelj

Suvremena krsc¢anska
obitelj

STRUKTURA OBITEUI

otac i majka;
jednoroditeljske obitelji

VELICINA OBITEUI

obitelji bez djece;
otac, majka i jedno/dvoje djece;
jednoroditeljske obitelji

ODGOJNA FUNKCIA

tendencija prebacivanja odgojne
funkcije na druge osobe i/ili
institucije

autoritativni ili autoritarni

STIL ODGOJA permisivni

situacijski

uglavnom se odvija izvan obitelji
SOCIJALIZACIA u kojoj prevladava privat. etos

SLOBODNO VRIJEME

provodi se izvan obitelji,
najcesce bez nadzora roditelja

EKONOM. SIGURNOSTI

zaposlena oba ili jedan roditelj;
nezaposleni

b) Prokomentirajte i navedite sli¢nosti i razlike izmedu modernih
obitelji i suvremene krs¢anske obitelji:

sli¢nosti:

razlike:




2. Obitelj se mijenja, ali ostaje zajednica koju veze ljubav, medusobna briga i
pomaganje. Cetvrta Bozja zapovijed, kako tumaci KKC, izri¢ito se obraca djeci u
pogledu odnosa s ocem i majkom, ali se tice i odnosa medu clanovima obitelji.
Krs¢anska obitelj je zajednistvo osoba, znak i slika zajednistva Oca, Sina i Duha
Svetoga.

Procitajte i dopunite duznosti djece i duznosti roditelja prema Katekizmu Katolicke Crkve
(ili 90. i 102. stranici udzbenika Zivotom darovani).

Duznosti djece (KKC br. 2214-2220) Duznosti roditelja (KKC br. 2221-2231)
B postovanje roditelja m odgoj i duhovno oblikovanje djece
B poslusnost B postovanje osobnosti djeteta

] ]

] ]

] ]

] ]

] ]

] ]

] ]

] ]

U kratkom plenarnom izvje$¢u o radu skupine navedite temeljne karakteristike suvremene
krs¢anske obitelji, duznosti djece i roditelja prema KKC-u te zajednicke poteskoce na koje
nailazite u ispunjavanju tih duznosti i obiteljskom odgoju.

Skupina 2: Obitelj, odgoj i prava djece
1. Odgoj je proces formiranja ¢ovjeka, izgradivanja i oblikovanja ljudskog bic¢a, a
odgojno djelovanje temelji se na prihvacanju i postovanju drugoga kao drugacijeg,

samosvjesnog slobodnog bica.

a) Kako dozivljavate i razumijete navedene tvrdnje?

b) Roditelji su prvi i najvazniji odgojitelji svoje djece.
Zajednickim usaglasavanjem nastavite niz od 10 vaznih savjeta za roditelje u odgoju djece!

1. Svojemu djetetu svakodnevno posvetite vrijeme.

2. Postavite djetetu jasne granice i slijedite ih s ljubavlju.




3. Slusanje srcem jedan je od najvecih izraza ljubavi koje svom djetetu mozete darovati.

9. Ne usporedujte dijete s drugom djecom, osobito ne s bracom i sestrama.

10. | Odgajajte dijete tako da i njegovo i vase dostojanstvo ostanu sacuvani.

2. Djeca se radaju s temeljnim slobodama i pravima, a mnoga od njih su nazalost
ugrozena. Konvencija o pravima djeteta je medunarodni pravni dokument iz 1989.
godine, a Republika Hrvatska potpisala ju je 08. listopada 1991. i time se obvezala
aktivno sudjelovati u promicanju, postovanju i zastiti djecjih prava. Obuhvaca

54 prava djeteta, a mozemo ih podijeliti na prava opstanka, prava razvoja, prava
zastite i prava sudjelovanja.

Razmislite, a potom (na poledini ili drugom listu) nacrtajte simbole koji prema vasem
misljenju najbolje prikazuju Cetiri navedene kategorije prava djeteta.

Koja se od 54 prava iz Konvencije naj¢esce krse u vasem okruzenju?

3. Papa Ivan Pavao Il. je u apostolskoj pobudnici Familiaris consortio istaknuo da
bi krs¢anske obitelji trebale s ve¢om spremnosc¢u preuzimati brigu o usvajanju
napustene djece, kako bi u toplom obiteljskom ozracju mogla iskusiti briznu i
ocinsku Bozju ljubav u svjedocanstvu krsc¢anskih roditelja... i Zivjeti spokojno.

Sto mislite zasto je u Hrvatskoj broj udomitelja / usvajatelja jo$ uvijek zanemariv?
Na koje sve nacine bi se vjernici i Crkva trebali angazirati kako bi djeca bez
roditeljske skrbi ostvarila jedno od svojih temeljnih prava — pravo na obitelj ?

U kratkom plenarnom izvje$¢u o radu skupine definirajte Sto je odgoj, objasnite zasto
je tesko odgajati, na koji nac¢in mozemo pomodi djeci i mladima u ostvarivanju prava iz
Konvencije i koja od njih se najces¢e krse u vasem okruzenju.



Skupina 3: Obitelj i mladi u postmodernom drustvu

1. Evandelisti Matej i Luka donose Isusovu prispodobu o kudi na stijeni i kucu
na pijesku. Kuca izgradena na stijeni moze izdrzati nedace, a od kuce na pijesku
ostaje samo rusevina. Sto ¢ini temelje stabilnosti u obitelji, a $to ih ugrozava?
Objasnite zasto je obitelj temeljna stanica drustvenoga Zivota!

2. Osim odgojnog stila roditelja, na postignuca djece i mladih znacajno utjecu
oblik skolovanja i mediji koji su postali alter ego Google generacije i u kojima
ceato prevladavaju losi sadrzaji.

Procitajte odabrane ¢lanke iz ¢asopisa za mlade (u Prilogu), analizirajte ih i odgovori-
te:

m Kojim temama se bave?

m Koje vrijednosti namecu?

m Kako prikazuju svijet i zivot?

m Koliko su u raskoraku izmedu biti i imati?

m Kako se odnose prema tradicionalnim odgojnim vrjednotama?

3. a) Objasnite kako nerealna predodzba svijeta i ¢ovjeka, uz napuknutu ljest-
vicu vrjednota koje proklamiraju mediji, otezava razvoj identiteta i odgovornosti
djece i mladezi.

b) Mlade generacije sve ¢eSce obolijevaju od projektne paralize, koja ukazuje na
nedostatke i opseg odgojnih intervencija odgojnih institucija. Napravite popis
prijedloga kojima bi roditelji i Crkva mogli poticati bolji razvoj i napredovanje
djece!

Nadini poticanja razvoja i napredovanja djece | Nacdini poticanja razvoja i napredovanja djece

RODITEUI CRKVA
B provoditi vise vremena s djecom [ ]
B zajednicki voditi razlicite diskusije [ ]
[ ]
]
]

B organizirati radionice o odgoju djece

B osmisliti razlic¢ite duhovne aktivnosti na
kojima mogu sudjelovati roditelji i djeca
]




U kratkom plenar-
nom izvjes¢u o radu
skupine objasnite
zasto je stabilnost
obitelji vazna za
razvoj i socijal-
izaciju djeteta, Sto
ih otezava i na

koji nacin roditelji

i Crkva mogu
poboljsati nacine
poticanja i razvoja
napredovanja djece
i mladezi.

Prilog uz 2. zadatak u skupini 3:
Obitelj i mladi u postmodernom
drustvu

RAZUZDANA MILEY

Miley se nedavno jako dobro zabavila na proslavi svog 18.
rodendana. Bila je okruzena nekolicinom prijatelja, a jednog od
njih, koji je snimio video objavljen u americkim medijima, Miley
je podsjecao na Liama Hemswortha. Liam je bivsi decko s kojim
je nedavno prekinula, a odmah potom zapocela je vezu s mladim
kanadskim seksepilnim glumcem Avanom Jogijem. Tulum na
kojemu se Miley dobro provela zacinili su travom... Miley je prije
nesto vise od godinu dana odlucila da ne Zeli viSe biti slatkica
poput Hannah Montane. Odlucila je da se Zeli baviti i glazbom te
promijeniti svoj imiz i postati seksepilnija. Od tada je uhvadena
kako se opija, odijeva oskudnu odjecu i koketira s deckima...
(Teen magazin, broj 1, sijecanj 2011).

Evo super prilike za cure i decke koji vole mrak mobitele. HTC
Wildfire Smartphone idealan je za ljubitelje drustvenih mreza i za
obozavatelje touch screen sucelja. Ima kameru od 5 megapiksela,
videozapis autofokus, LED, MP3, polifone, mid, spikerfon, fm
radioprijemnik s RDS-om, WMA, WAV.

TUKI BRANDO

... 20-godisdnji unuk glumacke legende Marlona Branda, malo

po malo gradi svoje ime u manekenskom svijetu. Zgodni unuk
vec je neko vrijeme zastitno lice Versaceove muske kolekcije,

a idudi mjesec bi se u svjetskim magazinima trebala pojaviti
promidzbena kampanja s njegovim licem za satove TechnoMa-
rine. Jednostavna kampanja, u kojoj Tuki Brando ima sat umjesto
poveza za oko, ostavlja snazan dojam zbog njegovog intenzivnog
pogleda, koji je dobar podsjetnik na njegovog djeda Marlona, no
ne zeli krenuti njegovim stopama. Zeli stvoriti svoj put i fokusirao
se na karijeru u medicini, pise u sluzbenom priopcenju tvrtke
TecnoMarine. (Preuzeto s mrezne stranice casopisa Gloria, 27.
travnja 2011.).



Savjeti za Zene o napredovanju u karijeri: ne umanjujte vaznost svojih postignuca
Proslo je vrijeme kada se smatralo da Zena treba biti skrusena, smjerna i skrom-

na! Pogotovo to vrijedi za posao. Vi oCekujete da vas Sef stalno budno promatra i
primjecuje vas trud, ali ponekad je on jednostavno prezauzet za to. Zato mu morate
sami pokazati koliko vrijedno i naporno radite. Nemojte ¢ekati da zasluzena nagrada
stigne sama, nego je sami zgrabite. Zasto ne biste uputili e-mail sljede¢eg sadrzaja:
»Sino¢ sam ostala u uredu do 23 sata, ali je vrijedilo jer je posao uspjesno obavljen.”
Mozda vasem pretpostavljenom ,,otvorite” oci pa time i ubrzate svoj put prema napre-
dovanju. (Savjet s mrezne stranice ¢asopisa Cosmopolitan).

Skupina 4: Moralna izoblicenja obiteljskog zivota

1. Zivimo u svijetu i vremenu u kojem se susrecu i sukobljavaju mnoge vrijed-
nosti, stoga se Cini da je danas odgajati, kao i biti dijete, teze nego ikada prije.
Zasto? Zajednicki usuglasite, napisite i obrazlozite nekoliko razloga koji potvrduju
navedenu tvrdnju!

Teskoce roditelja:

Teskoce adolescenata:

2. Evandelist Luka donosi Isusovu prispodobu o izgubljenom sinu. Objasnite njen
religiozni (kroz vlastiti odnos prema Bogu) i sadrzaj iz svakodnevnog Zivota (kroz
najcesce izvore, posljedice i nacine rjeSavanja sukoba u obitelji).

Religiozni sadrzaj prispodobe -
odnos prema Bogu

Sadrzaj iz svakodnevnog zivota -
izvori, posljedice i nacini rjesavanja sukoba

[

W krsenje (Bozjih) zapovijedi

m deklarativna i prigodna religioznost
[

[

[

B pouzdanje u Bozju ljubav

[

]

B nezrelo ponasanje

B materijalizam i hedonizam
]
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3. U razdoblju postmoderne polako se gube temeljna krs¢anska obiljezja s
obzirom na Boga i ¢ovjeka, a obitelj prestaje biti ku¢no ognjiste Crkve. Gube se
medusobna komunikacija i zajednistvo. Vladaju konzumizam i hedonizam.

Papa Pavao VI. je u enciklici Populorum progressio istaknuo da teznja «imati» postaje
zaprekom rasta ljudskog bic¢a i dovodi do moralne praznine. Zbog iste teznje mnogi
roditelji zanemaraju odgoj djece i obiteljsko zajednistvo, uz nesagledive posljedice
poput emocionalnih oStecenja, poremecaja u ponasanju i razvoja bolesti ovisnosti.

Razvijte diskusiju i objasnite zasto!

U kratkom plenarnom izvjeS¢u o radu skupine navedite temeljne karakteristike su-
vremene obitelji i razloge koji otezavaju odgoj i odgojne poteskoce s kojima se susrecu.
Objasnite zasto je religioznost u krs¢anskim obiteljima u pozitivhoj povezanosti s
ishodima odgoja.

m 6. Priopcivanje rezultata rada

Voditelj svake skupine treba podnijeti kratko, dvominutno izvjes¢e o radu skupine:
prezentirati temu/problem kojim su se bavili i zakljucke. Prijedlog za sadrzajno
podnosenje izvjes¢a nalazi se na kraju svakog radnog lista. Ako je vise skupina imalo
isti problem, dovoljno je da sadrzajno dopune podnositelja prethodnog izvjes¢a onime
$to nije receno ili je kod njih bilo drugacije.

Priopcéeni rezultati rada ucenika ujedno Cine i sintezu nastavnog sata

7. Sinteza — za one koji su umjesto rada u skupinama imali debatu
(svaki nastavnik sadrzajno moze prilagoditi sintezu i podijeliti je u¢enicima u
pisanom obliku)

U obitelji se ¢ovjek rada i u njoj zapocinje proces njegovog ljudskog razvoja i ob-
likovanja. Obitelj je prva Skola emocionalnog ucenja, a emocionalne veze stvorene

u obitelji traju cijeloga zivota i prototip su svih drugih socijalnih odnosa. Krs¢anska
obitelj je zajednica vjere, nade i ljubavi u kojoj svi ¢lanovi imaju jednako dostojanstvo.
Obiteljski odgoj i krs¢ansko djelovanje trebaju biti usmjereni na «odnos koji uoso-
bljuje» i «solidarnost koja angazira». Obiteljski i sociokulturni kontekst trec¢eg tisucljeca
obiljezen je nestabilnoscu, nesigurnoscu, religioznim sinkretizmom i duhovnom prazni-
nom. Svojim krs¢anskim zivotom i djelovanjem trebamo promicati krs¢anske vrjednote,
medu kojima su i dostojanstvo braka i obitelji, kako bi nadvladali izazove i poteSkoce
postmodernog drustva i vremena.

8. Aktualizacija

Zamolite ucenike da se podijele u parove, a potom u nekoliko recenica napisu svoja
anonimna razmisljanja o vlastitom doprinosu u izgradnji obiteljskih odnosa i krs¢anskih
vrjednota u obitelji. Sto mogu uciniti? Postoje li zapreke? Ako da, u ¢emu ih vide?



Vi za to vrijeme, na pano ili drugo vidljivo mjesto u ucionici, postavite veliki hamer papir
s naslovom Doprinosi u izgradnji obiteljskih odnosa. Kada zavrse, zamolite ucenike da
svoje uratke zalijepe na hamer papir.

9. Zadavanje domaceg uratka — prijedlozi

Ucenici mogu napraviti portfolio na temu Poteskoce i problemi suvremene obitelji u
postmodernom drustvu. U portfoliu kroz razlicite ¢lanke, objasnjenja stru¢njaka razlicitih
profila, kratke prikaze istrazivanja i fotogovor trebaju prikazati glavna obiljezja mladih u
postmodernom drustvu, poteskoce u odgoju zbog napukle ljestvice vrjednota, obiteljsko
i vjersko ozracje, probleme zanemarivanja i zlostavljanja djece i mladih itd.

Ucenici mogu napraviti novinski ¢lanak (za Razredne ili Zidne novine, Skolski list ili Kutak
za roditelje) na temu Biti roditelj adolescenta jednako je tesko zivotno iskustvo kao i biti
adolescent. U ¢lanku trebaju istaknuti glavna obiljezja razvoja adolescenata, intervjuirati
nekoliko roditelja, a potom analizirati sli¢cnosti i razlike u odgojnim stilovima, komunikaci
ji, potesko¢ama i svakodnevnim problemima s kojima se susrecu. Prije intervjua neka sas-
tave listu pitanja i dvije odgojne dileme koje trebaju rijesiti (npr. zabrana pusenja, konzu-
macija alkohola, pretjerano telefoniranje ili koristenje interneta, vrijeme izlazaka, skolski
neuspjeh, maloljetnicka trudnoca, problem ovisnosti itd).

Prijedlog izvanucionicke aktivnosti: posjetite Dom za nezbrinutu djecu.

m 10. Molitveni zavrsetak

Za molitveni zavrsetak, zajednicki okupljeni, izmolite Molitvu za obitelj. Nekoliko primjer-
aka molitve podijelite ucenicima kako bi je svi zajedno mogli moliti. Tijekom molitve
mozete pustiti prikladnu instrumentalnu glazbenu podlogu.

Gospodine Boze, izvore zivota i ljubavi,

blagoslivljamo te i zahvaljujemo ti sto si

darom svoga Sina posvetio zajednistvo obitelji.

Radujudi se dolasku pape Benedikta

u nasu hrvatsku domovinu, povjeravamo ti:

roditelje i djecu, djedove i bake, mladic¢e i djevojke.

Molimo te da nasim obiteljima dajes snagu

za velikodusno prihvacanje dara zivota.

Obiteljske domove ispuni svojim Duhom,

da budu mjesta molitve i krS¢anskih kreposti,
uzajamnoga postivanja, nesebic¢nosti i oprastanja,
te osjetljivosti za potrebe bliznjih.

Sve nas ispuni zivotnom radoscu,

da te svjedoc¢imo u ljepoti otajstva Crkve, i da ti

— po uzoru i zagovoru Blazene Djevice Marije i sv. Josipa —
sluzimo u vjernosti i istini, zajedno u Kristu,

koji s tobom u Duhu Svetome Zivi i kraljuje

u vijeke vjekova. Amen.
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